
外国人のための
介護福祉士国家試験対策講座

外国人への指導実績豊富な専門講師が疑問にお答えします！

外国人介護人材の国家試験合格をサポートします！
外国人への指導実績豊富な専門講師陣が、わかりやすい日本語で教えます。
理解を確認しながら進める双方向型オンライン授業です。
レベルに合わせて学べます。

各コース 30 名 （最少催行人数 ： 各コース 8 名）定　員

オンライン （Zoom）形　態

2025 年 2 月～ 2026 年 1 月期　間

Ａ） 木曜日 13:00 ～ 15:00 × 全 48 回 （予定）

Ｂ） 木曜日 15:30 ～ 17:30 × 全 48 回 （予定）

授業日

1 名あたり税込 184,800 円 （15,400 円／月）

※Ｂ） は別途、 市販教材購入費 （6,000 円程度／ 1 名あたり） がかかります

受講料

A
介護福祉士国家試験対策

基礎固めコース

2027 年 1 月受験の方向け

２年後の合格を目指して専門知識の基礎固めをします。

2027 年 1 月 ： 国家試験受験予定者

EPA( 就労 2 年目の方 ) ・ 特定技能

技能実習など

介護福祉士国家試験の基礎的な知識を学びたい方

対象者

学習目標

B
介護福祉士国家試験対策

合格指導コース

2026 年 1 月受験の方向け

より深く介護の専門知識を身につけながら、

合格するためのテクニックを学びます。

2026 年 1 月 ： 国家試験受験予定者

EPA ( 就労 3 年目または再受験の方 )

特定技能 ・ 技能実習など

介護福祉士国家試験の基礎的な知識をお持ちの方

対象者

学習目標

講師陣

土井 和美 先生

東京福祉専門学校非常勤講師

亀戸福祉会館健康相談員

佐々木 宰先生

社会福祉法人浴風会
認知症介護研究 ・ 研修東京センター

客員研究員

白井 幸久 先生

群馬医療福祉大学
短期大学部

医療福祉学科

渡邊 義昭先生

東京 YMCA 医療福祉専門学校



(一財)海外産業人材育成協会(AOTS)日本語教育センター

03-3888-8250
〒120-8534 東京都足立区千住東 1-30-1

営業時間 9:00～ 17:30（土日祝除く）
担当：窪・和田

お申込み・お問い合わせは下記までお気軽にご連絡ください

thank.jltc-be@aots.jp

学習イメージ

予定カリキュラム 受講者の声

受講者が質問

専門講師が解説

質疑応答

双方向のやり取り

授業内容 （予定）
基礎固めコース／合格指導コース

介護の基本

発達と老化の理解

認知症の理解

障害の理解

医療的ケア

こころとからだのしくみ

人間関係とコミュニケーション

コミュニケーション技術

生活支援技術

介護過程

社会の理解

人間の尊厳と自立

総合問題 ・ 弱点強化

まとめ

4 回

2 回

2 回

4 回

2 回

6 回

2 回

2 回

6 回

2 回

4 回

4 回

4 回

4 回

先生たちはとても丁寧に

説明してくれて、 知識も

豊富です。

一つ一つの問題をしっかり

説明してくれるのがいい

です。

説明が分かりやすいです。

分からないことがあったら

すぐに聞くことができます。

https://www.aots.jp/jp-learning/nursing-care/interview/

予習　　自律学習

介護現場

授業 知識の深まり

疑問点の解決
指定範囲の予習

練習問題

※自身で計画を立て学習する

　 習慣に繋がる！

知識 ・ 経験 ・ 疑問点

講座 × 介護現場の

相乗効果！

復習　　定着

授業資料を基に

間違えた問題を確認

合格者の声はこちらで


